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Quaresmeiras, ipés e gabirobas
floridas. Passarinhos nos ninhos,
moradores caminhando pelas
ruas e criangas brincando nas
pracas. Esta é a cara e a vida do
bairro que sonhamos e para o
qual estamos trabalhando.
Assim, o Instituto Cresce apoia a
comunidade na implantacao de
“llhas Verdes Drenantes” -
pequenas porg¢oes de espagos
vazios nas esquinas do bairro,
que podem acolher arvores,
plantas, animais, agua,
brinquedos, bancos e pessoas
em momentos de encontros. Foi
0 que aconteceu no dia 24 de
setembro. Mais de 40 pessoas
se juntaram em um Mutirdo
para idealizar e iniciar a
implantacao da “praca” entre as
ruas Thalassa e Jupiter, como
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parte da meta do Projeto Arvore &

Ser em 2017. Foi um encontro
muito especial onde tivemos a
oportunidade de conhecer mais
vizinhos, trocar novas ideias,
sugerir nomes e delimitar o espaco
da praca, bem como tomar um
café da manha coletivo e iniciar o
plantio de sementes que serao
utilizadas na praca assim que
cairem as primeiras chuvas. Além
de moradores muito dispostos,
também contamos com o apoio de
empresas locais e profissionais da
area que colaboraram de forma
voluntaria, a quem agradecemos
aqui a generosidade. Com todo o
impulso e a alegria que a
primavera nos traz, vamos juntos
construir mais um espago para a
convivéncia em harmonia com a
natureza e uma vida em paz.
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Q projeto Arvore&Ser nas escolas

A Escola Municipal César Rodrigues
e o Ninho Jardim de Infancia
atendem criangas que vivem no Vale
do Sol e regido. Participam
mensalmente de atividades
oferecidas pelo Instituto Cresce,
voltadas para a valorizacdo de
quintais produtivos e praticas de
agroecologia. No Ninho, contamos
com pais voluntérios que
potencializam a producdo das
hortalicas ao trazer seus exemplos
de trabalho com o plantio como algo
precioso para as criangas menores
de 6 anos. Ja na Escola Municipal do
bairro Migueldo, a revitalizacdo da
horta trouxe muitas surpresas para a
turma do 32 ano: o envolvimento
das cantineiras na compostagem e
no cuidado com as plantas, a
colheita de saborosos tomates no
meio da "adubacdo verde" e até a
visita de alguns habitantes nativos!
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“Nao serei o poeta de um mundo caduco

Também nao cantarei o mundo futuro

Estou preso a vida e olho meus companheiros
Estao taciturnos mas nutrem grandes esperancas
Entre eles, considero a enorme realidade

O presente é tao grande, nao nos afastemos

Nao nos afastemos muito, vamos de maos dadas...”

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

coordenacao geral: Camila Alterthum

gestdo e administragao: Junia Borges e Ursula Berger
comunicagao e mobilizagao: Ana Terra

apoio operacional: Jeremias Santos e Glaucio Flores
patrocinio do projeto Arvore&Ser: Vale

desenhos: criangas da E.M. César Rodrigues

Acreditamos que estas vivéncias
sao oportunidades de religar o ser
humano com os diversos ciclos da
natureza. A sazonalidade dos
plantios, a escolha e a
multiplicacdo de sementes criolas,
bem como o aprendizado sobre o
companheirismo das plantas sdo
algumas das riquezas que pudemos
compartilhar com os mais de 50
envolvidos nas atividades ao longo
de 2017. Esta proposta também
favorece a melhoria das praticas

alimentares ao acrescentar
curiosidade na experiéncia de
novos sabores cultivados pelas

proprias criancas, professores e
funcionarios. A implantacao da
pratica de compostagem em ambas
as escolas € um importante aliado
no ciclo do solo, pois devolve a
terra seus nutrientes e diminui a
guantidade de lixo nos aterros.
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realizacao: Instituto Cresce
www.institutocresce.org.br
facebook.com/institutocresce
instagram: @instituto_cresce
cresce@institutocresce.org.br
(31) 988025959
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