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EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Vídeos sobre Unidades de Conservação

Link de acesso: https://www.instagram.com/p/B91gl6Klyvq/

Data: 17/03/20

Link de acesso: https://www.instagram.com/p/CAfYR5Vl6Up/

Data: 22/05/20

http://instagram.com/p/B_DzSbRFCZG/
https://www.instagram.com/p/B91gl6Klyvq/
https://www.instagram.com/p/CAfYR5Vl6Up/


EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Vídeos sobre Unidades de Conservação

Data: 13/06/20
Link de acesso: https://www.instagram.com/tv/CBZOs-FlpJ2/?igshid=vp8rv41g53gc

Visualizações 1.034 

Contas Alcançadas 2.533 

Curtidas 137 

Comentários 6 

Compartilhamentos 18 

Média de Visualizações por 
vídeo 

345 

Dados Instagram dos vídeos em 

Unidades de Conservação

https://www.instagram.com/tv/CBZOs-FlpJ2/?igshid=vp8rv41g53gc


EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Foram confeccionados e entregues  388 kits aos 

alunos da Escola Municipal Cesar Rodrigues, crianças 

entre 6 e 12 anos, dos bairros Vale do Sol, Miguelão, 

Morro Chapéu, Estoril, Alphaville, Jardim Canadá e 

Água Limpa, em Nova Lima.

Cada KIT continha:
• 1 saquinho com sementes (girassol, funcho ou 

conta de lágrima);
• 1 vasinho;
• 1 saco com adubo orgânico produzido no 

Instituto Cresce;
• 3 gizes para desenhar no chão;
• 1 corda ou elástico para pular e brincar
• 1 carta para as famílias;
• 1 Folhinha Institucional do Cresce; 
• 2 atividades pedagógicas para as crianças 

explorarem seus quintais e aprenderem em 
contato com a natureza.



Jogos em grupo

EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Itens Kits 01



Jogos em grupo

EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Itens Kits 02



Jogos em grupo

EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Itens Kits 03



Jogos em grupo

EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Fotos da confecção dos Kits pela equipe do Cresce, familiares e parceiros.

Camila e Família com kits prontos
Vasinho com composto produzido 
no Cresce, enviado no KIT. 

Equipe do Cresce responsável por 
produção dos Kits.
Camila, Julieta, Luisa e Júnia

Equipe do Cresce e família ajudando 
na confecção dos Kits.

Família parceira do Cresce na ajuda 
da confecção dos Kits.

Data: 10 a 21 de agosto 20



EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Entrega dos Kits para os alunos da Escola Municipal César Rodrigues

Data: 26 a 28 de agosto (entrega)
Total Kits: 323 
Beneficiados diretos: 323
Beneficiados indiretos: 969
Total Beneficiados: 1.292



EDUCAÇÃO AMBIENTAL

Distribuição de KITS Educativos

Entrega dos Kits para participantes da sexta boa

“Davi veio buscar p ele e seu irmão João e disse: ô 
saudade desse Cresce!! Aproveitou e brincou um 

pouquinho de chute a gol, pois nos dias de 
encontro, era o que mais gostava de fazer. “

Davi

Data: 11/09/20 e 14/09/20
Total Kits: 65
Beneficiados diretos: 65
Beneficiados indiretos: 195
Total Beneficiados: 260



PROGRAMA ADOTE O VERDE

O PROGRAMA ADOTE O VERDE prevê o incentivo ao cultivo de arvores e plantas por todo 
o bairro. Por meio da implantação de "Ilhas Verdes" transforma espaços ociosos do bairro em 

praças para o lazer. Além disso, atuam ainda como ilhas drenantes para água da chuva, 
mantendo a permeabilidade do solo para a recarga hídrica das nascentes da região. 
Em mutirões acontecem encontros para a construção coletiva das praças, desde o 

planejamento até a inauguração, com plantios e a celebração por mais um espaço implantado. 
Os plantios são inspirados nas práticas da sintropia e da agrofloresta, na busca por um 

sistema em equilíbrio, onde todas as espécies têm seu papel, considerando que os espaços não 
contam com irrigação artificial e precisam resistir às intempéries. As ilhas contam com 
murais educativos que trazem informações sobre o bairro, o ambiente e sobre o Projeto 

Arvore & Ser. 
O Programa também incentiva o plantio por meio de doação de mudas e sementes..

Números do Programa adote o verde:

• N˚ beneficiados diretos: 1.500 moradores do bairro Vale do Sol
• N˚ beneficiados indiretos: 500 visitantes ao ano (estimado)
• Total beneficiados: 2.000 pessoas



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Implantação da Ilha Verde Girassol

Mutirão 01: 18/12/19 Mutirão 02: 21/12/19

Equipamento urbano: 
02/06/20

Instalação placa: 
14/07/20

Praça já implantada

Números de implantação ilha verde:
• Ilha verde implantada: 1
• N° mutirões: 4 
• N° Total participantes: 52



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Melhorias nas Ilhas Verdes

• Implantação de cerca para segurança das crianças;
• Limpeza para remoção de lixo;
• Poda de árvores e arbustos;
• Realocação de canteiros;
• Remoção de brinquedos quebrados;
• Limpeza e atualização do mural informativo.
Data: 21/07/20

Formulário enviado para moradores, convidando a 
ajudarem na manutenção das Ilhas Verdes
Data: 11/08/20

“Este formulário, criado pelo Instituto Cresce, tem como 
objetivo organizar a comunidade do Vale do Sol, de acordo com 
as habilidades e disponibilidades de cada um, para cuidarmos 

juntos de nossas praças, que além de oferecerem lazer e beleza, 
são Ilhas Verdes, com a capacidade de drenar água da chuva, 

abastecendo os lençóis freáticos e evitando alagamentos.”
Link: https://forms.gle/Rus7nhFrxJPeFn5Q9

• Limpeza e recolhimento de lixo
• Atualização do mural 
• Conserto do balanço com apoio de 2 moradores locais. Gláucio 

realizou transporte e P.Cycle consertou.
• Manejo agroflorestal e podas da vegetação, que foi integralmente 

incorporada ao solo sem gerar resíduos vegetais.
• Adubação das árvores frutíferas com adubo  produzido no Instituto 

Cresce.
Data: 11/08/20

Ilha do Encontro Portal de Fechos

Ilha Solar

about:blank


Número melhorias Ilhas Verdes:
Ilhas Verdes com manutenção: 7
N° atividades: 6
N° participantes: 134

PROGRAMA ADOTE O VERDE

Melhorias nas Ilhas Verdes

Antes Depois

Manutenção de murais em 4 ilhas verdes

Data: 22/09/20
Evento primavera na Ilha Verde Portal de Fechos. Colocação 

de enfeites e manutenção de plantas. 

Data: 03/10/20
Evento na Ilha Verde Via láctea. 

Revitalização de banco e melhorias. 

• Limpeza da praça;
• Apoio moradores para cuidado com as 

plantas e enfeites;
• Revitalização do banco, com apoio do Pedro, 

do Estúdio Becus. 



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Distribuição de mudas e sementes

Mudas para adoção durante evento do Bailinho da 
Filó. 21/02/20

Plantio de mudas na Sede Cultural do Cresce e 
doação para cinco famílias da comunidade local. 

15/04/20

Doação de mudas na sede do Cresce em parceria com 
moradora Lorena. 20/06/20

Doação de saquinhos 
com sementes de 
girassol, com um 

convite para que os 
moradores ajudem na 
manutenção das ilhas 

verdes. 24/07/20.



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Distribuição de mudas e sementes
Distribuição de 

mudas e 
sementes na 

Ilha Verde Via 
Láctea. 03/10/20

Distribuição de sementes na Ilha Verde Portal de 
Fechos.22/09/20  

Entrega mudas para 
moradores do bairro 

Vale do Sol e para 
Instituto Ouro Verde. 

06/10/20.

Distribuição de 
mudas para 

moradores do 
Vale do Sol: 

Bruno, Maria 
Clara, Glaucio, 

INOV, Morgana, 
Carla, Flavia, 
Eva, Raquel, 

Joana, Ana Paula, 
Livia. 01/09/20



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Distribuição de mudas e sementes

Doação de mudas no evento Curso de Horta no Água 
Limpa. 05/11/20

Doação de mudas no evento “Plantando árvores – e 
ideias rumo a novas sociabilidades”. 12/12/20

Parceria com C.A.S.A e escola Aracê

Doação de mudas para revitalização do Ribeirão Arrudas. 
14/11//20

parceria com o SCBH Arrudas/ CBH Velhas Plantio de 15 árvores 
no canteiro central da 

Avenida Vênus. 
15/12/2020



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Distribuição de mudas e sementes

Número doação de mudas e sementes:
N° atividades: 12
N° participantes: 231
N° Mudas doadas: 853
N° sementes distribuídas: 2.700 

Doação de mudas no 
evento TEVAP.

14/11/20



PROGRAMA ADOTE O VERDE

Mapa de sinalização das Ihas Verdes



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

EVENTOS: BAILINHO DA FILÓ

O que teve no evento:
✔Música
✔Brincadeiras
✔Pintura
✔Confete ecológico
✔Comidinhas saudáveis

Data: 21/02/20

Número eventos:
N° atividades: 1
N° participantes: 106
N° beneficiados direto: 106
N° beneficiados indireto: 318
N° total de beneficiados: 424



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA

O quintal do Instituto Cresce abre suas portas para
crianças, jovens e adultos da comunidade com sua Sexta
Boa. Nesse espaço são realizados jogos, brincadeiras,
atividades rítmicas e corporais, manejo de plantas nativas e
medicinais, compostagem e contação de histórias,
valorizando o brincar livre e o fortalecimento das relações.

• Datas dos eventos:
• 16/12/19
• 18/12/19
• 20/12/19
• 31/01/20
• 07/02/20
• 14/02/20
• 28/02/20
• 06/03/20
• 13/03/20

Números da Sexta Boa:
N° de atividades: 9
N° participantes: 171 (140 crianças e 31 adultos)
N° beneficiados diretos: 171
N° beneficiados indiretos: 513
Total beneficiados: 684



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA: FOTOS

Roda de conversa e descontração Brincadeiras Plantio

Teatro Confecção sabão caseiro Educação Ambiental

Brincadeiras Expedição no bairro Contação de histórias

Lanche comunitário



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA CASULO

A força dos acontecimentos mundiais levou as atividades do Instituto Cresce para dentro 
de casa, e suas ações presenciais, tão caras à sua missão, precisaram ser transformadas. Em 

vista disso, o Cresce transformou o encontro presencial da Sexta feira em “Sexta Boa 
Casulo”, onde as crianças da comunidade e das escolas, onde o Instituto atua, passam a 

receber atividades semanais, por telefone e rede social. Oferecendo às crianças a 
possibilidade de observação do ambiente, atuação e transformação do mesmo. O Cresce 

perde o contato físico e o olho no olho, mas, também, através deste novo formato, rompe as 
barreiras físicas e passa a alcançar outras comunidades, através da divulgação destas 

atividades, em suas redes sociais.



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA CASULO

Na SEXTA BOA CASULO, é enviado um texto, um áudio de história ou música e um vídeo para as pessoas que estão 
nas listas de transmissão do WhatsApp do Instituto Cresce. Abaixo, listamos a descrição dessas listas com o número 

de pessoas beneficiadas em cada uma:
• Lista sexta-boa: pessoas, maioria da comunidade do entorno do IC, que já frequentavam a sexta boa e já recebiam os

folders semanalmente: 64
• Lista sexta boa casulo: pessoas, de diferentes localidades, que não faziam parte da lista anterior e pediram para receber

o material: 29
• Lista transmissão Escola Municipal César Rodrigues: alunos que receberiam o serviço de educação ambiental

presencial estão recebendo o material pelo grupo da Escola: 150
• Lista transmissão Alumia - Ponto de Luz: crianças que participavam das atividades de educação ambiental presencial,

estão recebendo o material pela lista de transmissão do Alumia: 20

O texto e o vídeo também são publicados na conta do Instagram 

Números Sexta Boa Casulo

• N° atividades: 27
• Total de pessoas nas listas do Whatsapp: 263

Dados Instagram Sexta Boa Casulo:
• Visualizações: 6.134
• Contas alcançadas: 22.004
• Curtidas: 1.057
• Comentários: 151
• Compartilhamentos: 645



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA CASULO

Data Título Link
26/03/2020cultivandoseualimento https://www.instagram.com/p/B-NKza4FAWO/
04/04/2020Exploradorporumdia https://www.instagram.com/p/B-j4rGglwYU/
08/04/2020Pralinê de Páscoa https://www.instagram.com/p/B-vJws2lfVx/
09/04/2020Borboletascomfolhadeplantas https://www.instagram.com/p/B-xSSeYlIQi/
16/04/2020Frottage instagram.com/p/B_DzSbRFCZG/
01/05/2020Biscoito de aveia e mel https://www.instagram.com/p/B_phh8eFS_U/
08/05/2020Mini Composteira https://www.instagram.com/p/B_7lVASF2j5/
15/05/2020Receita de charuto de Capuchina (panc) https://www.instagram.com/p/CANl0MalU3V/
22/05/2020Origami/dobradura lobo guará https://www.instagram.com/p/CAfnttWlJkQ/
29/05/2020Lanterna com casaca de laranja https://www.instagram.com/p/CAxpRzPlgNY/
05/06/2020Vídeo história jardim de luz https://www.instagram.com/p/CBDwGxJjV8m/
12/06/2020Palentologia e tutorial de massinha https://www.instagram.com/p/CBVtC-zDKnR/
19/06/2020Pipoca com açafrão e milho vermelho https://www.instagram.com/p/CBnueTSlQxp/
26/06/2020Balão de São João https://www.instagram.com/p/CB5vvJ2HRj8/
03/07/2020Palavras- seu poder, seu jogo, sua brincadeira https://www.instagram.com/p/CCLyUUBFBM8/
10/07/2020Cores e texturas e a poesia de Ana Maria Machado https://www.instagram.com/p/CCdyZV0l3Cy//
17/07/2020Dia de Proteção das Florestas- Jogos com sementes https://www.instagram.com/p/CCvzZmvHK_6/
24/07/2020Teatro de sombras da Perereca Filó https://www.instagram.com/p/CDB2aZuFVq2/
31/07/2020Como fazer o seu teatro de sombras https://www.instagram.com/p/CDT23inlaIw/
07/08/2020Peteca https://www.instagram.com/p/CDl4q1mlatS/
14/08/2020O vento https://www.instagram.com/p/CD36eiZlqcj/
21/08/2020Brinquedo de Bambu https://www.instagram.com/p/CEJ7tBwA1Ah/
28/08/2020Brincadeira com as mãos https://www.instagram.com/p/CEb9pASAETm/
04/09/2020Receita de mandioca https://www.instagram.com/p/CEt_9ahgTmj/
11/09/2020História dos ipês https://www.instagram.com/p/CFAArxMATDZ/
18/09/2020Vem celebrar a primavera https://www.instagram.com/p/CFSDlQ4FWyv/
25/09/2020A nossa sexta casulo https://www.instagram.com/p/CFkFJrTjO8a/

Datas e links de acesso ao Instagram das sextas boas casulo

https://www.instagram.com/p/B-j4rGglwYU/
https://www.instagram.com/p/B-vJws2lfVx/
https://www.instagram.com/p/B-xSSeYlIQi/
http://instagram.com/p/B_DzSbRFCZG/
https://www.instagram.com/p/B_phh8eFS_U/
https://www.instagram.com/p/B_7lVASF2j5/
https://www.instagram.com/p/CANl0MalU3V/
https://www.instagram.com/p/CAfnttWlJkQ/
https://www.instagram.com/p/CAxpRzPlgNY/
https://www.instagram.com/p/CBDwGxJjV8m/
https://www.instagram.com/p/CBVtC-zDKnR/
https://www.instagram.com/p/CBnueTSlQxp/
https://www.instagram.com/p/CB5vvJ2HRj8/
https://www.instagram.com/p/CCLyUUBFBM8/
https://www.instagram.com/p/CCdyZV0l3Cy/
https://www.instagram.com/p/CCvzZmvHK_6/
https://www.instagram.com/p/CDB2aZuFVq2/
https://www.instagram.com/p/CDT23inlaIw/
https://www.instagram.com/p/CDl4q1mlatS/
https://www.instagram.com/p/CD36eiZlqcj/
https://www.instagram.com/p/CEJ7tBwA1Ah/
https://www.instagram.com/p/CEb9pASAETm/
https://www.instagram.com/p/CEt_9ahgTmj/
https://www.instagram.com/p/CFAArxMATDZ/
https://www.instagram.com/p/CFSDlQ4FWyv/
https://www.instagram.com/p/CFkFJrTjO8a/


FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA CASULO: Feedback participantes

Compostagem Lanterna casca 

laranja

Dobradura

FrotagePáscoa Plantio

Explorador por 

um dia

Paleontologia



FORTALECER ENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO

SEXTA BOA CASULO: Feedback participantes

“Estou adorando os vídeos da sexta casulo”

“que amor essa Luisa né? Adorei. Ela deve postar no grupo do Ponto de luz. 
Fofo.” Virgínia do Alumia

“Vcs estão fazendo um trabalho lindo” Adriana Contijo

“A supervisora do turno da tarde enviou as famílias nas duas últimas semanas 
o material da sexta boa casulo
Ficou lindo. A recepção foi positiva de alunos e Regentes” Kathia, diretora do 
EMCR - sobre a Sexta Boa Casulo do dia 31/07/2020.

“Aplaudo de pé!” Luciana Tanure, da editora Quixote.

“OI CAMILA BOA TARDE. É A MARA DO CÉSAR 
RODRIGUES.... TEMOS COLOCADO NOS GRUPOS 
DE TRABALHO A SEXTA BOA CASULO. MEUS 
GRUPOS SÃO NA PARTE DA MANHÃ. SERÁ QUE 
VC PODE ENVIAR PRA MIM ANTES DE 11:00? 
ASSIM CONSIGO POSTAR NO GRUPO ANTES DO 
ENCERRAMENTO.... ADOREI!!! JÁ VOU COLOCAR 
PARA NOS GRUPOS. OBRIGADO.😘” 
Mensagem da coordenadora pedagógica da Escola 
Municipal Cesar Rodrigues, Mara, na semana de 14-18 
setembro

“completamos hoje mais uma sexta-feira...sem as postagens do projeto
SEXTA BOA CASULO...a cada foto dos girassóis enviadas pelas crianças
recordamos dos diversos momentos de aprendizagem...Pontualmente ao meio
dia...a voz delicada, as unhas coloridas e a atividade lúdica da semana
apresentada por Luiza...nossa ex aluna... nosso orgulho...as deliciosas
histórias...o material complementar para estudo... Mesmo nesse desconhecido
momento, com um inimigo invisível, mas potente - COVID 19, a equipe do
CRESCE não deixou seus propósitos de lado. Inovação, compromisso,
dedicação.Que essas sementes de conhecimento lançadas em todos os bairros
atendidos pela Escola Municipal César Rodrigues através da parceria com o
Instituto CRESCE possam brotar novamente em outra
oportunidade.Agradeço a equipe do Instituto que sempre nos trouxe temas
importantes sem deixar o lúdico e o prazer de lado. No próximo ano, não
estarei como diretora da instituição, mas, gostaria que os alunos
continuassem tendo a oportunidade de aprender com a parceria de vocês do
CRESCE.Um abraço carinhoso de agradecimento
Kátia Sueli Gonçalves. Diretora Escolar” 09/10/20

Que beleza da canção ... das vozes... das imagens e do 
trabalho realizado com recicláveis...
Pergunta: _ Qual instrumento se toca no fundo da 
música? Onde posso adquirí lo?
Obgda por tantas coisas maravilhosas!!!
Edilamar. Set 20

Queremos o Projeto de volta!!! Cresci mto com vcs!!! Que 
trabalho lindo!!!  Msg no cel do Cresce em resposta a 
ultima sexta casulo. Edilamara. Out 20
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TOTAL NÚMEROS ARVORE&SER 2019-2020

Total de atividades: 69

Atividades Educação 

ambiental:

5

Atividades Fortalecimento 

Comunitário:

41

Programa adote o 

verde:

23

Beneficiados 

Diretos 

(participantes)

1.260

Beneficiados 

Indiretos

8.191

Mudas 

distribuídas

853

Sementes 

Distribuídas

2.700

Contas 

alcançadas no 

Instagram

24.537



DEPOIMENTOS DAS ATIVIDADES DO PROJETO ARVORE&SER

MANUTENÇÃO E MELHORIAS DAS ILHAS VERDES

Publicação Instagram 

Paula Manata Depoimento do Sr Moacir. Morador 
da Via Lactea há 20 anos

Marcos 11 anos. Filho de Dona Pascoalina. 
Moradores da rua Via Lactea. São 
guardiões da ilha verde



Aluno da EMCR se diverte 
com o giz.

“Estamos recebendo fotos do 
girassol e desenhos dos alunos”. 

Kátia/Diretora escola EMCR

Crianças da Sexta Boa se 
divertem brincando de cabo de 

guerra com a corda que 
ganharam no kit!

Aluno da Escola Municipal Cassio 
Magnani e morador do Vale do 
Sol, plantando os girassóis que 

ganhou no kit da sexta casulo. 17/9

DISTRIBUIÇÃO DE KITS

DEPOIMENTOS DAS ATIVIDADES DO PROJETO ARVORE&SER



LIVES INSTAGRAM – BATE-PAPO AMBIENTAL

Dados Instagram Lives:
N° de Lives: 22
• Visualizações: 6.749
• Contas alcançadas: 14.391
• Curtidas: 702
• Comentários: 136
• Compartilhamentos: 122

O bate-papo ambiental foi criado no contexto da Pandemia COVID-19 com objetivo de trazer 
pessoas com trabalhos ligados à área ambiental para discutir suas práticas e a relação delas 

com o meio ambiente e a conservação da natureza.



Data Título Link
06/05/2020 Nativa Paisagismo https://www.instagram.com/p/B_2wiMwlzk4/

13/05/2020 Plantas alimentícias não convencionais https://www.instagram.com/p/CAIyW0CBv_7

20/05/2020 Sagrado feminino https://www.instagram.com/p/CAa0TiaFApZ/

27/05/2020 Paisagismo e preservação https://www.instagram.com/p/CAs1qMjlNg5

03/06/2020 Resto, lixo e resíduo https://www.instagram.com/p/CA-3M4dFdds/

10/06/2020 Consumo consciente
https://www.instagram.com/p/CBQ5DHSFEZ

d/

17/06/2020
A fotografia como linguagem universal da 
aproximação do homem com a natureza  https://www.instagram.com/p/CBi5ypBlBni

24/06/2020

Compostagem, educação ambiental, 
alimentação e saúde integral convidados: 

Massalas Projetos
https://www.instagram.com/p/CByXFgbFHm

R

01/072020 Atuação sociopolítica https://www.instagram.com/p/CCG_cYiFWSy

08/07/2020 De onde vem o que você come? https://www.instagram.com/p/CCY-wdKl34b/

15/07/2020
O Impacto positivo que podemos gerar no 

mundo https://www.instagram.com/p/CCrAnndlBAU

22/07/2020 Autoconhecimento para a cura e liberdade https://www.instagram.com/p/CC9B-VaFxF8

29/072020 A natureza não é em si, ela é conosco
https://www.instagram.com/p/CDPDpkElObw

/

05/08/2020 O acesso a informação para a preservação https://www.instagram.com/p/CDhFMaTlIX8/

LIVES INSTAGRAM – BATE-PAPO AMBIENTAL
Datas e links de acesso ao Instagram das lives

https://www.instagram.com/p/B_2wiMwlzk4/
https://www.instagram.com/p/CAIyW0CBv_7/
https://www.instagram.com/p/CAa0TiaFApZ/
https://www.instagram.com/p/CAs1qMjlNg5/
https://www.instagram.com/p/CA-3M4dFdds/
https://www.instagram.com/p/CBQ5DHSFEZd/
https://www.instagram.com/p/CBi5ypBlBni
https://www.instagram.com/p/CByXFgbFHmR
https://www.instagram.com/p/CCG_cYiFWSy
https://www.instagram.com/p/CCY-wdKl34b/
https://www.instagram.com/p/CCrAnndlBAU
https://www.instagram.com/p/CC9B-VaFxF8
https://www.instagram.com/p/CDPDpkElObw/
https://www.instagram.com/p/CDhFMaTlIX8/


LIVES INSTAGRAM – BATE-PAPO AMBIENTAL

Data Título Link
12/08/2020 Contato com a natureza para sua conservação

https://www.instagram.com/p/CDzG2c7FOOU

/

19/08/2020 A conexão amorosa com a mãe terra https://www.instagram.com/p/CEFIZYYlWnZ/

26/08/2020
Regeneração da economia e do 

empreendedorismo https://www.instagram.com/p/CEXJ0xalG_D/

04/09/2020 Bioconstrução, arquitetura e urbanismo https://www.instagram.com/p/CEpLq1AFDtB/

09/09/2020 Água, planos diretores, corredores ecológicos https://www.instagram.com/p/CE7NPFiF8UZ/

16/09/2020
Agroecologia, conhecimentos tradicionais, 

movimento Fechos Eu Cuido. 
https://www.instagram.com/p/CFNO9UvF3aU

/

23/09/2020
Ciclo da água, ciclo do carbono e 

rastreabilidade https://www.instagram.com/p/CFfQaTol0RO/

30/09/2020 Infraestruturas cinza, verde e azul https://www.instagram.com/p/CFxS7UiF8No/

07/10/2020
Como é o trabalho de mobilizador, dores e 

delicias https://www.instagram.com/p/CGDTmfklQe1/

14/10/2020 Causos e informações sobre o Rio das Velhas https://www.instagram.com/p/CGVVRgslypk/

21/10/2020
Comitê de bacia hidrográfica: desafios, 

oportunidades e muitos causos https://www.instagram.com/p/CGnWvecFqTl/

10/11/2020
Estrutura do Comitê de bacia hidrográfica do 

Rio das Velhas https://www.instagram.com/p/CHLZ3cwFfP5/

11/11/2020 Mobilizador do alto do Velhas https://www.instagram.com/p/CHeEiI_l0gi/

02/12/2020 Ultimo bate papo do ano especial 
https://www.instagram.com/p/CITfYXDFxa

7

Datas e links de acesso ao Instagram das lives

https://www.instagram.com/p/CDzG2c7FOOU/
https://www.instagram.com/p/CEFIZYYlWnZ/
https://www.instagram.com/p/CEXJ0xalG_D/
https://www.instagram.com/p/CEpLq1AFDtB/
https://www.instagram.com/p/CE7NPFiF8UZ/
https://www.instagram.com/p/CFNO9UvF3aU/
https://www.instagram.com/p/CFfQaTol0RO/
https://www.instagram.com/p/CFxS7UiF8No/
https://www.instagram.com/p/CGDTmfklQe1/
https://www.instagram.com/p/CGVVRgslypk/
https://www.instagram.com/p/CGnWvecFqTl/
https://www.instagram.com/p/CHLZ3cwFfP5/
https://www.instagram.com/p/CHeEiI_l0gi/
https://www.instagram.com/p/CITfYXDFxa7


ATUAÇÃO EM REDE

Educação Ambiental Alumía

Números Alumía
N° de atividades: 4
N° participantes: 44
N° beneficiados diretos: 44
N° beneficiados indiretos: 176
Total beneficiados: 220

Sede do Centro Cultural Alumía – fevereiro 2020

As atividades no Alumía 
aconteceram aos sábados 
com as crianças dos bairros 
Estoril I e II, onde foram 
realizadas atividades ligadas 
a conscientização ambiental.



ATUAÇÃO EM REDE

Sociopolítica

Sociopoíticas 
N° de atividades: 14
N° participantes: 184
N° beneficiados diretos: 184
N° beneficiados indiretos: 470
Total beneficiados: 654

Reuniões do Subcomitê de Bacias Hidrográficas - Águas da Moeda



ATUAÇÃO EM REDE

Doações e campanhas de doações 

Doações
N° de atividades: 7
Total beneficiados: 1242

As doações realizadas foram obtidas através 
dos moradores do bairro Vale do Sol e 

entorno e tiveram como público alvo de 
doações os moradores de Água Limpa. 

Donativos arrecadados e entregues



ATUAÇÃO EM REDE

outros

Números de atividades
N° de atividades: 5
N° participantes: 147
Total beneficiados: 147



PROGRAMA DE GESTÃO DE RESÍDUOS

Parcerias e oficinas

Programa de Gestão de 
Resíduos 
N° de atividades: 7
Oficinas: 2
N° participantes: 6
Parceria com Massalas/ 
Compostagem CRESCE: 5

O Programa de Gestão de Resíduos contou com a 
parceria de compostagem do Projeto Massalas e 
realizou oficina com os proprietários e funcionários 
de uma residência que contratou os serviços do I.C.



PROGRAMA DE GESTÃO DE RESÍDUOS

Programa Parcerias Sustentáveis - ANGLOGOLD

Planos 

●Rentabilidade

●Alcançar mais pessoas

●Criar novas parcerias

●Novos cursos

●Implementar produtos

previstos

●Pesquisa de mercado

●Plano de marketing

●Curso online

●Redes sociais

●Site / Blog

●Produção de conteúdo

●Parceria com Yakã

●Uniforme e adesivos

●Lançamento exclusivo Aracê

Curso online

Redes sociais e site



OUTRAS ATIVIDADES

Vídeo Transagem 

N° visualizações: 189
N° contas alcançadas: 560
Curtidas: 20

A Tansagem é uma planta que 

brota espontânea em época de 

chuva e você pode colher no 

seu quintal! Ela pode ser usada 

para chás, ainda fresca após a 

higienização, ou seca, em um 

processo simples, que o Cresce 

ensina neste tutorial!



OUTRAS ATIVIDADES

Manejo, colheita, tinturas naturais

Março e abril 2020
Março e abril 2020

Jan e Fev 20



Setembro 2020

Beneficiamento de sementes para 
distribuição e cultivo de mudas

OUTRAS ATIVIDADES

Manejo, colheita, tinturas naturais



EuResíduo – depoimentos 

“Nós estamos adorando!! [...] Agradeça à Camila e equipe.”



TOTAL NÚMEROS CRESCE 2019-2020

Atuação em 

Rede:

22

Arvore&Ser: 

69

Total de atividades Cresce: 128

Doações:

7

Beneficiados 

Diretos 

(participantes)

1.648

Beneficiados 

Indiretos

10.225

Sementes 

Distribuídas

2.700

Contas 

alcançadas no 

Instagram

39.488

Lives: 

22
PGR:

7


